
Årsmøte 2020 i LKFK
18. februar 2020, kafeen i Curlinghallen

LKK 30 år 1987-2017



Dagsorden for årsmøtet
Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigete
Sak 2: Velge dirigent(er)
Sak 3: Velge protokollfører(e)
Sak 4: Velge to medlemmer til å underskrive protokollen
Sak 5: Godkjenne innkallingen
Sak 6: Godkjenne saklisten
Sak 7: Godkjenne forretningsorden 
Sak 8: Behandle idrettslagets årsberetning
Sak 9: Behandle idrettslagets regnskap og beretning
Sak 10: Behandle forslag og saker
10.1 Orientering om ny lovnorm
10.2 Sportslig støtte i 2020 
10.3 Ungdomsutvalg 

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift
Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett
Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan
Sak 14: Foreta følgende valg:
14.1 Styreleder, nestleder, øvrige styremedlemmer, varamedlemmer
14.2 Kontrollutvalg 
14.3 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene
14.4 Valgkomite

Avslutning



Konstituering

• Valg av dirigent

• Valg av referent

• Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen



Sak 5: Godkjenne innkallingen

Sak 6: Godkjenne saklisten

Sak 7: Godkjenne forretningsorden



Sak 7: Forretningsorden

Ordet kan bare forlanges ved håndsopprekning

Dirigent kan foreslå forkortet taletid eller strek

Forslag kan bare fremmes i saker som står på dagsorden, og kreves 
skriftlig før strek er satt



Sak 8: Godkjenning styrets årsberetning for 2019

• Månedlige styremøter. I alt 111 saker i 2019

• Klubbens strategi og planer fra 2019 har ligget fast

• 28 lag med i seriespill

• 387 medlemmer

• Vikarierende daglig leder fra juni

• Særlige fokusområder i styret 2019:
- Større synlighet i presse og media
- God økonomistyring. Sponsorer 
- Målrettet jobbing mot Kvalitetsklubb – godkjent september 2019 
- Dialog med LFK
- Fotballhall



Sak 9: Regnskap 2019



Regnskap 2019
forts.
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Sak 10: Innsendte saker og forslag

Fra styret: 

10.1 – Orientering om ny lovnorm

10.2 – Sportslig støtte med inntil kroner 200 000 i 2020 etter styrets 
nærmere beslutning 

10.3 – Oppstart av arbeid med å etablere et ungdomsutvalg i LKFK 

Ingen innsendte forslag fra andre i år



Sak 11: 
Medlemskontingent og treningsavgift 2020
Forslag om å beholde medlemskontingenten og treningsavgiften fra 2019. 

2020 KONTINGENT TRENINGSAVGIFT SUM

Senior 1200 3200 4400

J15 - J17 1200 2500 3700

J13 - J14 1200 1900 3100

J11 - J12 1200 1100 2300

J7 - J8 - J9 - J10 1200 1200

J6 600 600

Bredde senior 1200 1000 2200

Støttemedlemmer 300 300



Sak 12: Budsjett 2020

Medlemskontingent Kr. 910 000

Tine fotballskole Kr. 100 000

Egenandel cuper Kr. 500 000

Grasrotandel Kr. 65 000

Sponsor Kr. 545 950

Offentlige tilskudd Kr. 405 000

Dugnader Kr. 676 000

Utleie av buss Kr. 45 000

Andre inntekter Kr. 20 000

Driftsinntekter totalt Kr. 3 266 950

Varekjøp dugnader Kr. 150 000

Turneringer Kr. 582 720

Serieutgifter, sone/krets Kr. 200 000

Senior Kr. 45 000

Interne arrangement Kr. 45 000

Personalkostnad adm. Kr.  580 823

Lønn sport, øvrige Kr. 297 230

Avskrivninger Kr. 11 520

Leie treningsanlegg Kr. 380 000

Kontorkostnader Kr. 48 000

Datasystemer Kr. 45 200

Driftsmaterial Kr. 280 000

Rep/vedlikehold Kr. 15 000

Regnskapshonorarer Kr. 100 000

Dommerhonorarer Kr. 100 000

Møter/kurs Kr. 80 000

Minibuss (drivstoff, bom, vedlikehold, forsikring) Kr. 114 590

Bilgodtgjørelse/reisekostnad Kr. 16 000

Reklameannonser Kr. 100 000

Forsikringspremie Kr. 22 000

Spilleroverganger/lisens Kr. 15 000

Annen kostnad Kr. 19 000

Driftskostnader totalt Kr. 3 247 084



Sak 13: Godkjenning av organisasjonsplan

• For nærmere beskrivelse av klubbens organisering, henvises det til 
klubbhåndboka, kapittel 6.



Sak 14: Valg 2020
Styret

Leder Sigurd Tremoen 1 år Ny

Nestleder Aslak Runde 2 år Ikke på valg

Styremedlem Laila Øyberg 2 år Gjenvalg

Styremedlem Ida Haugstad Stake 2 år Ny – fra 1.april 

Styremedlem Andreas Hagen Ny – revurdering etter 1år

Vararepresentant Viviann Storhaugen 2 år Ikke på valg

Vararepresentant Anita Rapp 2 år Ny

Kontrollutvalg Valgkomité

Knut Bjarne Rørvik (2020-2022) Leder: Geir Kjølgård (2020-2022)

Jostein Kleiven (2020-2021) Medlemmer: Kjetil Rød (2020-2022)

Berit Brenne (Vara 2020-2022)



Fortsettelse sak 14

• Valg av representanter til ting og møter

• Styrets innstilling: Årsmøtet gir styret fullmakt til å utnevne 
representanter til ting og møter i de organisasjonsledd klubben har 
representasjonsrett



Avslutning

• Årets Jenteklubb i NFF Indre Østland. Viviann Årets Klubbsjel

• Mål om kvalitetsklubb nivå 2 

• Takk for innsatsen i 2019

• Blomsteroverrekkelser 



Avslutning
• Våre viktige 

samarbeidspartnere:




